
Определение наркотического опьянения

НАИБОЛЕЕ ЧАСТЫЕ ПРИ-
ЗНАКИ (при смешанном 
употреблении меняются)

Вещества, затормажи-
вающие центральную 

нервную систему 
(депрессанты)

Опиоиды Конопля
Вещества, стимули-

рующие центральную 
нервную систему 

(стимулянты)
Галлюциногены

Растворы и 
вдыхаемые 

вещества

Размер зрачка  
(нормальный: 2,9–6,5 мм) Нормальный Маленький Большой Большой Большой Нормальный 

(или большой)

Реакция зрачка на свет Медленная Нет реакции,
медленная Нормальная Медленная Нет реакции,

нормальная Медленная 

Нистагм (трепетание глаза) Да Нет Нет Нет Нет Да 

Нарушение конвергенции 
(способности сведения) глаз Да Нет Да, белки краснеют Нет Да  / нет Да 

Пульс (нормальный: 60–90) Медленный Медленный Быстрый Быстрый Быстрый Быстрый

Тонус мышц Слабый Слабый Нормальный Сильный Сильный Слабый

Температура тела Нормальная Низкая Нормальная Высокая Высокая Разная 

Кровяное давление Низкое Низкое Высокое Высокое Высокое Низкое / высокое

Следы от уколов Да  / нет Часто Нет Часто Нет Нет

Изменение восприятия  
времени: 30 сек +/- 10 сек. Замедленное Замедленное

Маленькая доза — 
быстрое, большая 

доза — замедленное
Быстрое Быстрое Нормальное

зрачок (мм)
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Вещества, тормозящие центральную
нервную систему (депрессанты)
Алкоголь, бензодиазепины, барбитураты,  
GHB (гаммагидроксибутират)
Пьяное поведение, нечеткая речь, утомленное 
состояние, нарушения артикуляции и координации.

Опиоиды
Героин, фентанил, экстракт мака, морфин, кодеин, 
метадон
Тяжелые веки, сонливость, тихая замедленная речь, 
медленные движения.

Конопля
Марихуана, гашиш, гашишевое масло
Красные белки глаз, дыхание и одежда пахнет 
коноплей, ослабленые рефлексы, нарушения 
координации и памяти, беспричинное улучшение 
настроения, хихикание.

Вещества, стимулирующие централь-
ную нервную систему (стимулянты)
Кокаин, амфетамин, метамфетамин, MDMA/Ecstasy
Беспокойное поведение, приподнятое настроение, 
ход мыслей убыстряется и прыгает, нарушения 
координации, паранойя, покраснение слизистой 
носа, из носа «течет».

Галлюциногены
LSD, мескалин, псилоцибин
Галлюцинации, нарушение восприятия реальности, 
нестабильное психическое состояние.

Вдыхаемые вещества 
Растворы, бензин, poppers, пары клея и других
средств бытовой химии, газы, аэрозоли и т. д.
Пьяное поведение, бледность, изможденность, 
нарушение ориентации, запах вдыхаемых веществ 
на лице, руках и одежде.
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