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N Tervise- ja heaoluprofiil on kohaliku omavalitsuse

tédvahend. See aitab koguda ja analUusida elanike
heaolu ning tervist modjutavaid andmeid. Viie
valdkonna naitajad véimaldavad luua mitmekulgse
vaate.
Tervise- ja heaoluprofiili e-keskkond, juhendmaterjalid
Ja tugisusteem on arendatud Sotsiaalkindlustusameti
ja Tervise Arengu Instituudi koostoos.
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Mis kasu on tervise- ja
heaoluprofiilist?

Omavalitsusjuhtidele

* Annab ulevaate
elanikkonna heaolust ja
seda mojutavatest teguritest
sunnist surmani.

¢ On aluseks strateegiliste
sihtide seadmisel ja otsuste
langetamisel.

e Toetab tervise ja heaolu
edendamist paikkonnas.

Omavalitsuse téotajatele

¢ Koondab valdkondadelilese
andmestiku Uhiselt analUUsimiseks.

* Aitab vahendeid (aeg, raha,
inimesed) otstarbekamalt kasutada.

¢ Annab sisendi omavalitsuse
arengudokumentidesse.

¢ Arendab valdkondade koost66d ja
Uhtlustab eri valdkondade arusaamu N
probleemide, vajaduste, sihtide ning |
tegevuse kohta.

¢ Aitab kaasata kogukonda Uhiste
eesmarkide seadmisel ja tegevuse
kavandamisel ning elluviimisel.

ALGATAMINE

Juhtkonna
kaasamine, meeskonna
moodustamine ja
vastutusvaldkondade
jaotamine. Esialgse
ajakava kokku
leppimine.

voimalus.

E-KESKKONNA
VOIMALUSED

spetsialistil.

E-KESKKONNA
VOIMALUSED

ANDMETE
KOGUMINE

Kdigi andmete

koondamine kindla

susteemi alusel
(nii numbrite kui
ka spetsialistide

teadmistele toetuv).

e Tervise- ja heaoluprofiili koostamist toetavad
juhendmaterjalid.
e Teiste omavalitsuste kogemustele toetumise

» Uks e-keskkond, ligipaas korraga mitmel

¢ Riigi kogutavad statistilised
andmed voetakse enamasti
automaatselt Ule.

Kuidas koostatakse tervise- ja
heaoluprofiil e-keskkonnas?

ANALUUSIMINE
JA JARELDUSTE
TEGEMINE

Teadmised
kohalikest oludest ja
meeskonnaliikmete

padevus aitab andmetele

anda tahenduse.

VOIMALUSED
L]

E-KESKKONNA

e Sisestada saab hinnanguid ja andmeid.
e Struktuuripuu voimaldab valida soovituslike naitajate
vahel lisaks kohustuslikele.

ARENDUSTEGEVUSE
PLANEERIMINE JA
ELLUVIIMINE

Arutatakse labi, lepitakse kokku ja
koostatakse realistlike tahtaegade
ning mdddetavate tulemustega
tegevuskavad.

Regulaarne hindamine ja tahtaegade
jalgimine toetab erinevat tegevust.

Erinevad tegevused vdivad olla koondatud

Uhiseks tervise- ja heaolu tegevuskavaks voi
liidetud valdkondlike tegevuskavade juurde.

Keskkond tekitab andmete esitlemiseks joonised ja tabelid.
Paljude numbriliste naitajate aegread: véimalus analtUsida
viimaste aastate suundumusi.

Naitajate juurde lisatud juhised, mida analUuUsil arvestada.
Valdkonna kokkuvotte tegemine.

Kokkuvotete ja jarelduste tegemine koos meeskonnaga.
Ulevaade teistest valdkondadest.



